
   

 

 

 

 

 

 三寒四温と申しますが、ようやく春めいてきたよう

に感じられる今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょ

うか。 

 昨日、野手陣は福岡へ飛び立ち、春季合宿が始まり

ました。現在沖縄にてキャンプ中のバッテリー陣共々、

野球に集中できる環境のもと春季リーグ戦へ向けて

毎日練習に励んでまいります。 

 今後ともご支援、ご声援のほどよろしくお願いいた

します。  

 

 

 

〈沖縄バッテリー合宿〉  

2 月 15 日～2 月 28 日 ＠首里高校石嶺球場ほか 

〈福岡合宿〉 

2 月 26 日～3 月 11 日 ＠リョ―ユーパン野球場 

〈春季オープン戦〉 

3 月 1 日 13:00 vs JR 東日本 ＠曲り田球場 

3 月 3 日 13:30 vs 福岡大 ＠福岡大 G 

3 月 5 日 12:00 vs 長崎国際大 ＠佐世保球場 

3 月 7 日 13:00 vs 一橋大 ＠東大球場 

3 月 8 日 10:00 vs 東京外国語大 ＠東大球場 

3 月 9 日 13:00 vs 九州共立大 ＠九共大 G 

3 月 10 日 10:00/13:00 vs 日本文理大 @文理大 G 

 

 

  

 今回の特集は、「沖縄バッテリー合宿」です。沖縄バ

ッテリー合宿を経て得たものや、合宿の思い出につい

て語ってもらいました 

。 

 

坂口 友洋（新 4年・投手・日比谷） 

はいさい！僕が沖縄合宿で得たものは大いなる心

です。出発前は就職について悩まされ、不安な日々を

過ごしていました。こちらに来ても陰鬱な気持ちを抱

えていた僕は何かに導かれるままに海へ。そして母な

る碧い楽園を眺め、自分のちっぽけな悩みに気づかさ

れました。バカンスに比べたら就職なんてどうでもい

い、働かなくていいじゃないか！野球面は、メキメキ

と実力をつけました。 

 

 

平山 皓太（新 3年・投手・栄光学園） 

 自分は沖縄合宿を経て沖縄の方々のあたたかさを

身に染みて感じました。激励の言葉とともに差し入れ

を下さったり、ランニング中やピッチング中に声をか

けてくださったり、BBQ をご馳走して下さったりと、

とても感謝しています。 

また平和学習では沖縄の歴史と先輩である島田叡

さんについて学習し、自分が今いる環境がいかに恵ま

れていて、平和ボケしているかを痛感しました。 

沖縄合宿で様々な支援をいただいたことに感謝

し、この経験を生かしてより良い競技者となれるよ

う精進してまいります。
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澁谷 恒平（新 3年・捕手・筑波大附） 

バッテリー合宿では、野球のみならず、今日の夜ご

飯は何を作ろうという生活面に至るまで主体性が身

につきました。また、平和学習では自分がいかに恵ま

れた環境にいるのか再認識した他、オフの日に僕が撮

影した僕以外の同期全員が写る写真がブログに使わ

れる、という憂き目にも動じない精神力を獲得しまし

た。この貴重な経験をリーグ戦に還元できるようにレ

ベルアップに努めます！ 

 

 

 田中 弘毅（新 3年・学生コーチ・開成） 

 学生コーチとして帯同した今回の沖縄合宿では、バ

ッテリーのフィールディング練習のノックや、食事の

管理を担当する一方で、オフのプランニングにも力を

注ぎました。最高のオフをプロデュースすべく『るる

ぶ』を購入し、検討した結果海でカヤックをしようと

するも、当日はあいにくの強風で中止。急遽ブセナ海

中公園に行き先を変更し、海中展望塔に行きました。

目の前を過ぎて行く魚の群は、圧巻の一言でした。オ

フを満喫し、しっかりと切り替えて練習に励めました。

 

 

 

今回の特集はいかがでしたでしょうか。 

次回は「福岡合宿」と題して、福岡合宿を経て得

たものや、合宿の思い出について語ってもらいま

す。どうぞお楽しみに！ 

今後とも東大野球部をよろしくお願いいたします。

 

編集後記 


