
   

 

 

 

 

 

 草木が見渡す限り緑色に染まる季節となりました。

皆様いかがお過ごしでしょうか。 

 さて、春季リーグ戦も残すところ 1 カードのみとな

りました。選手一同、最終カードでの勝利を目指して

日々懸命に練習に励んでおります。 

 今後とも東大野球部をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

〈2019 年度 春季リーグ戦〉＠明治神宮野球場 

5 月 25 日 法大 10:30 明大 東大 13:00 立大 

5 月 26 日 立大 10:30 東大  明大 13:00 法大 

6 月 1 日 早大 13:00 慶大  

6 月 2 日 慶大 13:00 早大  

 

〈2019 年度 フレッシュリーグ〉＠明治神宮野球場 

6 月 1 日 東大 9:00 法大 

6 月 2 日 慶大 9:00 早大 

6 月 3 日 法大 10:00 慶大 明大 12:30 早大 

6 月 4 日 早大 10:00 法大  慶大 12:30 明大 

6 月 5 日 法大 10:00 明大 立大 12:30 東大 

 

 

  

 今回の特集は、「春季リーグ戦の思い出」です。春季

リーグ戦で印象に残った場面や最終カードへの意気

込みを語ってもらいました。 

 

辻居 新平（4年・主将・外野手・栄光学園） 

 今季は不甲斐ない試合が続いており、自分自身もチ

ームに全く貢献できず情けない限りですが、その中で

明治打線相手に熱投を見せた坂口(4年・投手・日比谷)

と頭部に死球を受けながらも試合に出続け攻守の要

として奮起する山下朋大(4 年・副将・内野手・東海)

の姿は自分をはじめチーム全体に勇気を与えている

と思います。最終カードにあたる立大戦では自分自身

も攻守ともにチームを引っ張り勝利に貢献できるよ

うに、自分の全てをぶつけたいと思います。 

応援よろしくお願いします。 

 

 

石元 悠一（3年・内野手・桐朋） 

春季リーグ戦で印象に残っているのは、坂口さんの

好投と山下朋大さんが頭にデッドボールを受けなが

らもプレーを続けたことです。坂口さんの好投時には、

勝てる試合であったにもかかわらずなかなか点を取

り援護することが出来ず悔しい思いをしました。また、

山下朋大さんについては頭にデッドボールを受けた

後も気迫のプレーでチームを引っ張っていて、尊敬で

きる先輩です。 

さて、春季リーグ戦はここまでなかなかチームとし

て結果が出ず苦しい状況ですが、最後まで諦めずに練

習を続け、全力プレーで最終カードは勝つことができ

るよう頑張ります。応援よろしくお願いいたします。 
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武隈 光希（3年・内野手・鶴丸） 

明治との試合が終わり、チームとしても個人として

も「やれる」と自信がつきつつあると感じます。 

リーグ戦序盤は調子があがらずメンタル的にもよく

ない方向にいっていました。しかし自分のバッティン

グを冷静に分析し、徹底的に潰していくことで自信を

持って明大戦に挑むことができました。 

大事な試合ほどメンタルが重要なのは言うまでも

ありませんが、良いメンタルというのは量と質を伴っ

た練習によって構築されると改めて認識しました。 

春最後となる立大戦も全力で戦います。変わらぬご声

援をよろしくお願いします。 

 

 

小宗 創（2年・投手・私立武蔵） 

 この春 3試合で先発させてもらったのですが、どの

ゲームも試合を作れず途中で降りてしまったので反

省が一番です。特にこの前の明大 2回戦では前日の坂

口さんの好投とは打って変わって初回に 4点取られて

降りるという不甲斐ない投球をしてしまったので、立

大戦では打者一人一人に大して一つ一つアウトを取

るという基本的な意識を忘れず勝ちに貢献できるよ

うに頑張ります！ 

最後勝ち点を取って春を終わらせます。 

 

 

田中 啓資（2年・投手・筑波大駒場） 

春季リーグ戦で一番印象に残ったのは、リーグ戦の

初登板であった早大 2回戦です。緊張していてただキ

ャッチャーのサイン通りに投げることしか頭になく、

しかもなかなかストライクが入らない状況で、なんと

か打ち損じてくれてようやくアウトをとることがで

きたという感じでした。 

立大戦ではリーグ戦期間中も成長した自分の姿を

見せられるように頑張りたいです。 

 

 

 

 



 

 

今回の特集はいかがでしたでしょうか。 

次回は「フレッシュリーグで得たもの」と題し

て、フレッシュリーグを通して得たものについて語

ってもらいます。どうぞお楽しみに！ 

今後とも東大野球部をよろしくお願いいたします。

 

編集後記 


