
 

 

 

 

 

 

立秋とは名ばかりで猛暑が続いておりますが、皆様

いかがお過ごしでしょうか。 

 弊部では室蘭合宿 2 日目、室蘭シャークスとの試合

では、初回に先制したものの、2 回に追いつかれ、そ

のまま点差が開き敗戦しました。また、8 月 3 日に行

われた一橋大学との試合は、中盤まで接戦を繰り広げ

るも追加点を奪えず突き放され敗戦、1 年生を中心で

臨んだ富山高校戦(8 月 7 日)と、室蘭合宿後初の試合

となった獨協大学戦(8 月 10 日)では勝利を収めまし

た。 

現在部員たちは秋季リーグ戦に向けて練習に励ん

でおり、オープン戦を通してそれぞれの課題を見つけ、

技術を磨き、レベルアップを目指しております。東大

球場での夏季オープン戦もございますので、皆様是非

ご観戦にいらしてください。 

今後とも東大野球部をどうぞよろしくお願いいた

します。 

 

 

 

〈七大戦〉 8 月 14 日~8 月 16 日 

 

 

〈カナダ遠征〉 8 月 11 日～8 月 19 日 

8 月 14 日 14:30 vs 慶應義塾大学 

@Tourmaline West Stadium 

8 月 15 日 14:30 vs Sacramento State University  

@Tourmaline West Stadium 

8 月 17 日 準決勝 14:30 3 位 vs2 位  

@Tourmaline West Stadium 

準決勝 18:30 4 位 vs1 位  

＠Tourmaline West Stadium 

8 月 18 日 順位決定戦 11:00 3 位 vs2 位の敗者 vs4 位 

vs1 位の敗者 

                      ＠Tourmaline West Stadium 

          決勝 15:00 3 位 vs2 位の勝者 vs4 位 vs1 位 

の勝者 

＠Tourmaline West Stadium 

※時間はバンクーバー現地時間（時差-16 時間） 
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〈夏季オープン戦〉 

8 月 19 日 14:00 vs 関西高校 @東大球場 

8 月 20 日 10:00 vs 小松大谷高校 @東大球場 

8 月 21 日 15:00 vs 名古屋産業大学(B) @東大球場 

8 月 22 日 14:00 vs 神戸大学(A) @東大球場 

8 月 23 日 13:00 vs 筑波大学(A) @筑波大 G 

8 月 24 日 13:00 vs 平成国際大学(A) @東大球場 

8 月 28 日 10:00 vs 東京農業大学(A) @東大球場 

 

〈東京六大学野球オールスターゲーム 2019 in 富山〉 

8 月 24 日 15:00  

 @富山市民球場アルペンスタジアム 

 

 

  

今回の特集は、「室蘭合宿で得たもの」です。室蘭合

宿を通して学んだことを語ってもらいました。 

 

新堀 千隼（4年・内野手・麻布） 

 今年で 3回目の室蘭合宿ですが、今年も良い環境

で野球に集中することが出来ました。練習内容は東

京と大きく変わることはありませんが、連携の確認

が増えたり、久々の実戦があったりと秋のリーグ戦

に向けて気持ちが高まってきました。今回は打撃練

習の時間が多く取られていましたが、毎日 2時間近

く投げ続けてくれた雙(岡本・４年・学生コーチ・洛

星)と木野さん(4年・学生コーチ・日比谷)には感謝

してもし切れないです。秋に向けてより一層練習に

励んでいきたいと思いますので応援よろしくお願い

いたします。 

あと寿司が美味しかったです。 

 

 

土井 芳徳（3年・外野手・國學院久我山） 

 室蘭合宿では、練習を通して修正力がかなり得られ

たと思います。練習で試行錯誤していく中で、引き出

しが増えて、日々の体の状態の変化に応じたプレーが

できるようになったと思います。また、メンタル面で

あまり動揺しなくなったと思います。多少のプレッシ

ャーは気にならなくなりました。室蘭の方々のご支援

もあり、有意義な合宿となったと思います。秋リーグ

頑張ります。 

 

 

井上 慶秀（2年・内野手・県長野） 

 室蘭合宿では、守備を中心に練習に取り組みまし

た。午前中は投内連携に時間をかけ、内野手と投手

の連携プレーの精度向上に努めました。秋のリーグ

戦でもその成果を出せるように頑張りたいです。ま

た、球場や宿舎では応援してくださる方々からの差

し入れをたくさんいただき、多くの方々から応援し

ていただいている事を改めて実感できました。皆さ

今回の特集 「室蘭合宿で得たもの」 

 



まからの応援に応えることができるように、一生懸

命プレーしたいと思います。 

                                                                          

 

辻 真次郎（2年・外野手・開成） 

 室蘭合宿では天候に恵まれ、東京より涼しい環境の

中で野球の練習に打ち込む事が出来ました。その中で

守備、打撃どちらも自分は実力不足であることを痛感

しましたが、合宿終盤では特に打撃について新たな気

づきが幾つもあり、このような気づきを日々積み上げ

ていってレベルアップを図っていこうと思います。 

また多くの方々に応援や支援をしていただいてい

るということを改めて実感しました。そのことへの感

謝の思いを持ちながら、まだまだ暑さの続くこの夏も

全力を尽くし勝利に貢献できるよう頑張ります。 

 

 

西山 慧（1年・投手・土浦一） 

室蘭合宿を通じて高校の先輩でもある宮本さん(4

年・投手・土浦一)の生態を学びました。 

宮本さんは、温厚で非常に面白い人です。勉強中

に口笛を吹いて廣納さん(4年・内野手・茨木)に怒ら

れてしまう一面もあります。練習中はコンタクト、

宿舎ではメガネで生活していました。また、ピッチ

ング、フィールディングどちらもレベルが高くて見

習うところがとても多いです。 

最後に一番感動した宮本さんの合宿中の言葉を紹

介します。「ランメ(ランニングメニュー)に終わり

はないからね。」この言葉を胸にこれからも走り込

みを頑張りたいと思います。ランメは終わランメっ

てことですね。 

 

 

今回の特集はいかがでしたでしょうか。 

次回は「懐かしの夏の思い出」と題して、少年時

代の夏の思い出について語ってもらいます。どうぞ

お楽しみに！ 

今後とも東大野球部をよろしくお願いいたします。

 

編集後記 


