
 

 

  

 

梅雨の晴れ間にのぞく青空がまぶしく、夏を感じる

この頃です。何かと不便の多い今日ですが、引き続き

ご自愛ください。また神宮でお会いできることを心か

ら願っております。 

今後とも温かいご声援をどうぞよろしくお願いい

たします。 

 

 

 

今回の特集は、「僕のおすすめ」です。部員に皆さま

におすすめしたいものを紹介してもらいました。 

 

古川 靖大（3年・投手・灘） 

僕のおすすめは早寝早起きです。朝は人より早く

起きることによって、自分だけの時間を作ることが

できます。他の人がまだ寝ているであろう時間に勉

強するといつもより捗ります。早く起きることによ

って一日にするべきことが早く終わるので気持ちよ

く寝ることができます。生活リズムを前にずらすこ

とによって、していることは同じでも優越感を持っ

て一日を過ごすことができます。ぜひお試しくださ

い。

 

 

馬場 高志（3年・内野手・神奈川県聖光学院） 

僕がおすすめしたいものはアーモンドアイのぬい

ぐるみです。アーモンドアイといえば言わずと知れ

た現役最強牝馬です。僕もアーモンドアイを見て競

馬にハマりました。このぬいぐるみを今年のオーク

ス前に買ったのですが、オークス以降、馬券の状況

も好調であります。競馬新聞の傍にこのぬいぐるみ

を置いておくと多分当たります。今年の春の G1 戦線

最後を飾る宝塚記念もこのぬいぐるみとともに挑み

たいと思います。金運アップしたい方はぜひ。

 

 

 

 

ごあいさつ 

今回の特集 「僕のおすすめ」 

 東大野球部メールマガジン  Vol.242 



 

 

木戸 健介（2年・投手・学芸大附） 

僕は周りに詳しい人がおらず、語れる人がほしい

ので、Fate シリーズをおすすめしたいです。この作

品は、アニメやゲームなど様々ありますが、特にお

すすめできるのはアニメの方です。今とても有名な

鬼滅の刃と同じアニメ会社が作ったので、絵がとて

もきれいで特に戦闘シーンはとても迫力がありま

す。また、ストーリーも奥深いので観ていてとても

面白いものになると思います。ぜひ観て一緒に語り

合いましょう！ 

 

 

齊藤 祐太郎（2 年・投手・筑波大附） 

僕のおすすめは、東野圭吾です。巧妙に張り巡ら

された伏線を最後に一気に回収する爽快さはなかな

か味わえない代物です。情報処理能力や推測力が必

要な受験生の皆さんにも、現代文の勉強として東野

圭吾の小説を読むことをおすすめします。本を読む

のが苦手な方は、映画化された「祈りの幕が下りる

時」を観てください。僕は「ドラえもん のび太の

恐竜」以来、久しぶりに映画を観て泣きました。同

期の岸野くん(2 年・投手・湘南)もこの映画を観て泣

きました。

 

 

奥田 隆成（2年・外野手・静岡） 

コロナの影響や梅雨によって、インドアでの活動

が多くなる最近にあって、自分の一押しはテレビゲ

ームの｢大乱闘スマッシュブラザーズ｣です！！現代

では e スポーツなどが流行し、アクション性が高く

操作能力を問われるゲームが人気を博しています

が、これもその類のゲームとなっています。多彩な

キャラが存在してプレイヤーごとの個性を楽しめ、

対戦形式も 1 対 1、多対多、全員敵、など豊富に取り

揃えられています。2 年生の間でも、隙間時間に皆で

プレイして盛り上がっています！本稿を読まれた方

にも是非一度プレイして、楽しんでいただけたら幸

いです。

 

 

 



 

 

 

 

 

 

「躍動感Ⅱ」 

 外野手長も務めている副将。チームを率いて神宮

の舞台でも挑戦していきます！ 

写真:岡外野手(4 年・副将・小倉) 

 

 

「球場長」 

球場の管理でも試合の中でも圧倒的存在感を放ち

ます！ 

写真:川出内野手(4 年・刈谷) 

 

      

 

                                   

 

今回の特集はいかがでしたでしょうか。 

次回は「10 年前の自分に言いたいこと」と題し

て、部員に 10 年前の自分に言いたいこと、やってほ

しかったことについて語ってもらいます。どうぞお

楽しみに！ 

今後とも東大野球部をよろしくお願いいたします。 

 

 

お問い合わせ先 

〒113-0023 

東京都文京区向丘 1-5-9 一誠寮 

Tel&Fax  03-3811-5100 

メールアドレス office@tokyo-bbc.net 

メルマガについてのご意見、配信停止のご希望等ござ 

いましたら上記連絡先までご連絡ください。 

編集後記アルバム 
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